
 

 

 

 いよいよ冬休みが近づいてきました。病気、けが、交通事故などに十分

気をつけてください。 

休みの間、みなさんはどう過ごしますか？ちょっとのんびりしたり、ま

た日頃できない趣味のことを楽しんだり、良い時間を過ごしてください。 

 なんだかシャキッとできないときは、家の中の大掃除をするのもよいか

もしれませんね。きっと気持ちがスッキリしますよ。 

 

スクールカウンセラーの西部先生への相談は、１月からもあります。外部の相談機関（下記）への相談も

できます。 

【外部の相談機関】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                      

★ 冬休み明け スクールカウンセラーの相談日 ★ 

相談を希望する人は、担任の先生か学年の先生、もしくは教育相談担当（水上）まで

教えてください。 

1月 １6（火） ・ ２3（火）AM ・ ３0（火） 

2月 6（火）AM ・ １3（火） ・ ２0（火）AM  

3月 5（火） ・ 12（火） ・ 19（火） 

ほほえみ（教育相談通信） 

 R5.１２.２5  登龍中学校 

岐阜県子ども・家庭電話相談室 

☎0120-76-1152（携帯電話から通話不可） 

☎058-213-8080（携帯電話から通話可） 

24時間子供 SOSダイヤル 

☎0120-0-78310（通話無料・携帯電話から通話可） 

教育相談ほほえみダイヤル 

☎0120-745-070（携帯電話からはつながりません） 

☎058-271-3328 

児童相談所虐待対応ダイヤル 

☎189（24時間 365日受付 通話無料） 

チャイルドライン支援センター 

☎0120-99-7777（通話無料・携帯電話から通話可） 


